
FIT MENU na objednávku deň vopred do 15:00!!! 

(v pondelok do 9:00 ráno) 

 

 

 

Pondelok  12.4. 

Zeleninový šalát s grilovaným halloumi syrom(350g)/7 

Utorok  13.4. 

Fit kuracie prsia s brokolicou v kokosovom mlieku, basmati ryža(400g)/7 

Streda  14.4. 

Filé z aljašskej tresky na zelenine, karfiolovo-zemiakové pyré(350g)/4,7   

Štvrtok  15.4. 

Wrap plnený zeleninou s tofu a ľadovým šalátom, batátové hranolky(400g)/1,7 

Piatok  16.4. 

Ázijský teplý šalát(arašidy, avokádo, bulgur, zelenina, jarná cibuľka) 

s kúskami lososa (400g)/4,7,8 

 

 

Cena: 5,60€ 

Uvedená cena pri každom jedle je vrátane polievky podľa výberu!! 
Cenu za dovoz pri jednom zabalenom komplet menu si účtujeme 1€. 

 

 


